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武平峠西駐車場              一服峠 

左  ク ラ

谷分岐 
右  エ ン

レ イ ソ ウ

群落 
 
 
 

コクイ谷と沢谷との合流地点 
 
815 西 P  851-855 一服峠 908 クラ谷分岐 

924-931 沢谷とコクイ谷合流 956-1016 コクイ谷

出合 1027 上水晶谷左岸尾根取付き 1127-1140 
P1066 1200-1258 P1155 1328-1336 国定公園

記念碑 1346-1354西南尾根の巨岩 1430-1448一

服峠 1508 西 P 
コクイ谷くだり 
 
久しぶりの御在所、かつ、西からのコース。

クラ谷の分岐までは特に花もなく、単調な登

り。沢谷、コクイ谷はイワウチワ、エンレイ

ソウが多い。新緑も目立ちつつあった。谷歩

きも終わり、上水晶谷の左岸尾根に取り付く。

左手後ろ（北東）に釈迦、左に国見（東）、

右（西）に雨乞を望む。進行方向の御在所や

国見の山腹にはアカヤシオが目にはいってくる。 



 

コクイ谷出合              左岸尾根の登り 
コクイ谷の新緑を上る 
 
本日は体調はすこぶる良く、快調に P1155 に。

ここで昼食だ。雨乞岳がドーンと西正面にあ

る。ここから山頂までは 30 分、登るにつれ、

タテヤマリンドウがちらほら、また、アカヤ

シオがさらに大きく目立ってきた。国定公園

の記念碑に到着した。 
 

 
左岸尾根の上りから御在所         左が記念碑、右が左の写真のピーク 
山頂の遊歩道にはタテヤマリンドウが多く咲いていた。また、至る所にアカヤシオがあっ

た。ここで大休止し、御嶽神社の裏手より、西南の尾根に。すぐに巨岩があり、ここから

鎌ヶ岳が正面に望め、アカヤシオを前面にした景色は最高であった。最初は結構なブッシ

ュであったが、その後は雑木林のなかを快適に下った。沢谷峠で行きの道と合流し、パー

キングに。 
 
左 御嶽神社               右 スカイラインへの下り口（登山口） 



 

 
ルート 
 
この地図の作成に

当たっては、国土地

理院長の承認を得

て、同院発行の数値

地図 25000（地図画

像）及び数値地図

50ｍメッシュ（標

高）を使用したもの

である。 
（承認番号 平１

７総使、第２９０

号） 
 
 
 
 
 
 
 
 

ＨＯＭＥは http://www7a.biglobe.ne.jp/~tilmame/  
トップページは http://mametil.googlepages.com/home 
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