
2010.11.27（土） 晴れ 奈良・古光山（こごやま）＆曽爾高原 ＳＨ＆野木鳥 
スタート地点① 
 
938 地点①（二つの峠の中間）1011 大峠

② 1059 南峰③ 1117 古光山 1147 ﾌｶﾀ

ﾜ④ 1204-1248 後古光山・昼食 1317 長

尾峠⑤ 1330曽爾高原⑦ 1355亀山峠⑧ 

1406 亀山⑨ 1420 長尾峠 1440 スター

ト地点 
 

 
大峠②                    南峰 Ｐ960 ③ 

 
古光山山頂                  フカタワ峠④ 
久しぶりに奈良の山、当初計画では古光山＆後古光山の周遊コースであったが、時間が余

り、曽爾高原（初めてである）にも行くことができた。このコースの景色は抜群である。

ほとんど３６０度遮るものはない。 
まず、古光山の登り、相当きつい。この下りも相当なもの。後古光山の登り、ロープが縦

横に張り巡らしてあるくらいにめちゃくちゃきつい登りだ。こんな感じでようやく昼食に。

景色は最高。



 
後古光山                  長尾峠⑤ 

 
亀山峠⑧                   亀山山頂⑨ 
長尾峠への道は道のとおりに行けばいいのだが、峠の位置に直接行こうとして、踏み跡の

薄いところに行きかけた。が、急な下りでミスに気付き、正規の道に。 
曽爾高原はススキの名所ゆえ、観光客が多い。ススキの景色もいい。逆光のススキもいい。

亀山に登り、長尾峠から車道を歩いてスタート地点にもどる。 
古光山の激登り・激下りと曽爾高原のゆったり雰囲気が妙にいいブレンドとなった山行で

した。



マップ 1 

マップ 2 
 
この地図の作成に当たっては、国土地理院長

の承認を得て、同院発行の数値地図 25000（地

図画像）及び数値地図 50ｍメッシュ（標高）

を使用したものである。 
（承認番号 平１７総使、第２９０号） 
 
 
 
 
 

 
トップページ（おじさんの山旅４）に戻る 
 

http://mametil2.manjushage.com/
http://mametil2.manjushage.com/

