
2010.1.13（水） 晴れのちくもり 京都一周トレイル（東山コース、JR 稲荷から京阪蹴上） 
        個人（ふたり） 

伏見稲荷本殿 
 
959JR 稲荷 1052 稲荷山 1140 泉涌寺 

1240-1307 阿弥陀ヶ峰（豊国廟）・昼食 1354
清水山 1421 東山展望台 1507 京阪蹴上 
 
 
 
 

 

東福寺への分岐②              四辻からの道③ 

 

泉涌寺                   今熊野観音寺 
コース詳細については本文最後の参考図書を閲覧ください。 
コースから外れているのは、稲荷山一周コース（標識 3-1 から②③を経て標識５）を採用し

た点と、阿弥陀ヶ峰（豊国廟）（標識１２から⑤⑥、山頂、⑤を経て標識１３）に寄った点

の２点です。なお、阿弥陀ヶ峰の登りは踏み跡がしっかりしたコース、帰りは標識１３に

向けショートカットしたルート（踏み跡あり・標識なし）を採用した。



 

剣神社                   しだれ桜の円通橋④ 

 

豊国廟                  豊国廟への近道⑤ 

 

渋谷街道を横断⑦              １号線をくぐる⑧ 
東山コース前半（JR 稲荷から京阪蹴上）は初めての体験であり、楽しく歩くことができた。

道のわかりにくい住宅地も手製の標識でどうにかクリアできたと思う。 
次回は実績のある大文字周辺をとばして、銀閣寺あたりから比叡山に行くコースを選択の

予定。



 

清水山                  青蓮院門跡・大日堂 

尊勝院                   粟田神社 



 
 

JR 稲荷から阿弥陀ヶ峰まで              阿弥陀ヶ峰から京阪蹴上まで 
この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図 25000（地

図画像）及び数値地図 50ｍメッシュ（標高）を使用したものである。 
（承認番号 平１７総使、第２９０号） 
 
トップページ（おじさんの山旅４）に戻る 
 
参考図書 
京都一周トレイルコース公式ガイドマップ東山（京都一周トレイル会発行） 
京都府山岳連盟のホームページにあるコース説明（「京都一周トレイルを歩く」） 

http://mametil2.manjushage.com/
http://mametil2.manjushage.com/

